
mit Algologie France für Ihre 
Gesundheit und Schönheit

Thalasso
Methode

Plus-
Claudia Ziegler
Kernerstraße 31
73098 Rechberghausen

Telefon und Fax: 07161 53873

info@kosmetik-ziegler.de
www.kosmetik-ziegler.de

Wir sind für Sie da:

Mo - Fr:	 08:30 - 12:00 Uhr
	 14:30 - 18:30 Uhr
Dienstagnachmittag geschlossen
Samstag nach Vereinbarung



Seit Menschengedenken wird die 
außerordentliche Heilkraft des 
Meeres genutzt. Seine große Vielfalt
lebenswichtiger Nährstoffe in 
hochkonzentrierter Form dient der 
Gesunderhaltung des Menschen. 
Das harmonische Zusammenwirken 
innerer und äußerer Anwendungen 
mit Meerwasser und Meeresalgen 
leisten einen ungeahnten Beitrag zur 
Gesundheit und zum Wohlbefinden. 
Spüren Sie die Urkraft des Meeres:

Seit 1987 arbeite ich als selbständige 
refo-Fachkosmetikerin. Als speziali-
sierte Fachkosmetikerin in Naturkos-
metik und gesunde Ernährungs- und 
Lebensweise, arbeite ich seit Jahren 
auf dem Gebiet der Algen- und 
Meerwassertherapie. Mit ständigen 
Weiterbildungen halte ich mein Wis-
sen auf dem neuesten Stand.
Mit diesem Wissen um die wertvolle 
Zusammensetzung und Regenera-
tionsfähigkeit der Algen und des 
Meerwassers – auf unserem Körper 
und unserer Haut – biete ich Ihnen 
individuelle Behandlungsvorschläge 
an. Beispielsweise bei

Wechseljahresbeschwerden:

„Das Meer wäscht 		
	 alle Übel aus...“

Meerwasser und Algen

Säure-Basen-Gleichgewicht
Hitzewallungen
Haarausfall
Osteoporose
Hautalterung
Wasser- und Fetteinlagerungen
Übergewicht

Gerne beantworte ich Ihnen weitere 
Fragen zum Thema Prävention und 
Nachsorge.
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